- .
.‘ . Alter und Gesundheit

Allschwil | Binningen | Schonenbuch

Telefonzeiten

Mo: 8.30-11.30 / 14.00-16.30
Di: 8.30-11.30/ 14.00-16.30
Mi: 14.00-16.30
Do: 8.30-11.30 / 14.00-16.30
Fr: 8.30-11.30

INFORMATION UND
BERATUNG

Die Fachstelle Alter und Gesundheit berat Sie zu

e Gesundheitsforderung und Pradvention, Freizeitangeboten
e Klarung von Finanz- und Sozialversicherungsfragen,
z.B. Anspruch auf Ergdnzungsleistungen
e Beratung zu Lebensfragen
e Koordination von Unterstiitzungsangeboten, z.B. Mahlzeitendienst
e Beratung zu ambulanten (Spitex), intermedidren z.B. Wohnen,
Tagesstéitte und stationdren (Pflegeheime) Angeboten

e Bedarfsabklarung vor Eintritt ins Alters- und Pflegeheim

Fachstelle Alter und Gesundheit ABS
Binningerstrasse 95 | 4123 Allschwil
061575 2100 | info@fag-abs.ch

www.alterundgesundheit-abs.ch



